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Sesión 5: La Disciplina Amorosa de Dios (Cnt.3:1-5) 
I. RESUMEN DE CANTARES 2:1-8 

A. La joven Sulamita recibió la revelación de Jesús como el Rey o “Señor de todo” que 
conquistó las montañas. Jesús era como una gacela (corzo) que vino saltando 
victorioso sobre todas las montañas (obstáculos).  

8 ¡La voz de mi amado! He aquí el viene saltando sobre los montes, brincando 
sobre los collados. 9 Mi amado es semejante al corzo, o al cervatillo (ciervo macho 
adulto). (Cnt.2:8-9) 

B. Jesús la llama a levantarse y salir con El a las montañas (los lugares altos). Esto 
incluía abrazar nuevos desafíos que requerirían una nueva medida de fe y obediencia. 
Esta invitación desafío su seguridad y confort. La primera oración de la joven 
Sulamita hacia Jesús fue “¡Atráeme!, en pos de ti correremos” (Cantares 1:4). Jesús 
ahora la llama a salir de la zona de confort a un nuevo lugar en el Espíritu, para que 
de esta manera ella pueda experimentar una comunión más profunda con El. 
10 Mi amado… me dijo: “Levántate, oh amiga mía, hermosa mía, y ven”. (Cnt.2:10) 

 

C. La doncella no obedece el llamado a levantarse, sino que le dice a Jesús que regrese y 
se vaya a las montañas solo. Ella responde de esta manera a causa de su miedo 
(inmadurez espiritual, no rebelión). El amanecer llega en la mañana, cuando la luz se 
hace presente y aleja las áreas oscuras de su vida. 

 
17 Hasta que apunte el día y huyan las sombras, vuélvete, amado mío; se semejante 
al corzo [gacela], o como el cervatillo sobre los montes de Beter. (Cnt.2:17) 

 

II. RESUMEN DE CANTARES 3:1-5 
 

A. La respuesta del Señor a la doncella, que se negó a obedecer, será disciplinándola con 
amor causando que Su presencia manifiesta se aleje de su corazón. El no está enojado 
con ella, pero quiere con celo compartir Sus valores con una Novia madura, mientras 
avanza hacia una relación más profunda con El. 

B. El Señor nos ama demasiado para permitir que estemos muy lejos de llegar a ser la 
Novia madura y gloriosa de Cristo. El se alejó para nuestro bienestar espiritual. El 
Señor quita nuestros dedos de las cosas que nos mantienen en esclavitud. El costo de 
la obediencia es alta. Sin embargo, el costo de la desobediencia es aún mayor. 
Cuando descuidamos el obedecer la dirección del Espíritu Santo, es muy costoso. 
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C. El Señor retira el sentir de Su presencia en los corazones de sus hijos amados por 
varias razones. En primer lugar, para alertarnos sobre la gravedad de nuestro 
compromiso a medias (tibieza) que se niega a abrazar el liderazgo del Espíritu Santo 
más profundamente. En segundo lugar para humillarnos al punto de ser conscientes 
de nuestra necesidad de Él. Y en tercer lugar, para despertar un profundo hambre en 
nosotros por Jesús. 

D. Debemos estar seguros de que Dios, en su amor por nosotros, manifestará su celo. 
Dios celosamente requiere que vivamos en obediencia incondicional. Su celo hace 
que él insista en aquello que profundizará nuestra relación con El y resultará en 
nuestra grandeza. 

¿O pensáis que la Escritura dice en vano: El Espíritu…nos anhela celosamente? 
(Stgo.4:5) 

III. LA DISCIPLINA DE DIOS NO ES LO MISMO QUE SU RECHAZO 
 

A. El mensaje de Cantares es que El nos disfruta, aún en nuestra debilidad. Sin embargo, 
esto no significa que aprueba todo lo que hacemos. El corrige las áreas de nuestra 
vida que desaprueba, para remover (quitar) todo lo que obstaculiza el amor (santidad) 
en nosotros. 

…pero éste (Jesús) para lo que nos es provechoso, para que participemos en su 
santidad. (Heb.12:10) 

B. Cuando el Señor nos disciplina, está revelando su descontento con alguna área de 
nuestra vida. Esto no es lo mismo al desagrado de Dios con nosotros como persona. 
Dios puede estar descontento con una determinada conducta, sin despreciarnos como 
persona. Dios odia el pecado, pero se deleita en aquel a quien él disciplina 
(Heb.12:6). 

Porque Jehová al que ama castiga, como el padre al hijo a quien quiere (Prov.2:12) 

C. Jesús reprende y ama a los creyentes que están en necesidad de arrepentimiento. Jesús 
los reprende y los exhorta al arrepentimiento, porque Él los ama. Luego, invita a estas 
mismas personas a sentarse con Él en Su trono. 

19 Yo reprendo y castigo a todos los que amo; se pues, celoso y arrepiéntete... 21 Al 
que venciere, le daré que se siente conmigo en mi trono… (Ap.3:19, 21) 

D. Ser disciplinado significa que Dios se preocupa y no ha renunciado a nosotros. Es 
algo terrible pecar o “salirse con la suya” a largo plazo, porque eso significa que Dios 
está dando a esa persona más de su pecado. La disciplina de Dios es una prueba que 
Él no ha renunciado a nosotros (Rom.1:24-28). 
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Por lo cual también Dios los entregó a la inmundicia, en las concupiscencias de sus 
corazones… (Rom.1:24) 

Mas siendo juzgados, somos castigados por el Señor, para que nos seamos 
condenados con el mundo. (1 Cor.11:32) 

E. Dios siente el dolor de aquellos a quienes él disciplina, mientras los sigue 
considerando como sus amados. 

En toda angustia de ellos él fue angustiado, y…en su amor y en su clemencia los 
redimió. (Is.63:9) 

…he entregado lo que amaba mi alma en mano de sus enemigos. (Jer.12:7) 

F. Cuando somos negligentes en confrontar honesta y profundamente el pecado de 
nuestro corazón, no significa que somos menos amados por Dios, pero sufrimos 
pérdida en muchas maneras. Minimizamos la capacidad de experimentar el gozo de 
nuestra salvación, el espíritu de revelación, la comunión santa y el recibir 
recompensas eternas. 

G. Dios tiene paciente compasión por un periodo (temporada de tiempo) con los 
creyentes que no se arrepienten. Ellos no deben confundir su paciencia con su 
aprobación. 

21 Y le he dado (Jezabel) tiempo para que se arrepienta,…de su fornicación 22 He 
aquí, yo la arrojo en cama, y en gran tribulación a los que con ella adulteran, si no 
se arrepienten… (Ap.2:21-22) 

H. Dios sufre pacientemente y por largo tiempo con nosotros, mientras en Su amor él 
trabaja para llevarnos al arrepentimiento. 

¿O menosprecias las riquezas de su benignidad, paciencia y longanimidad, 
ignorando que su benignidad te guía al arrepentimiento? (Rom.2:4) 

¿No ves que desprecias las riquezas de la bondad de Dios, de su tolerancia y de su 
paciencia, al no reconocer que su bondad quiere llevarte al arrepentimiento? 
(Rom.2:4 - NVI) 

 

IV. LA PRESENCIA MANIFIESTA DE DIOS SE RETIRA DE LA DONCELLA 
 

Por las noches busqué en mi lecho al que ama mi alma; lo busqué, y no lo hallé. Y dije: 
Me levantaré ahora, y rodearé por la ciudad; por las calles y por las plazas buscaré al que 
ama mi alma; lo busqué y no lo hallé. (Cantares 3:1-2) 
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A. La doncella buscó a Dios, pero no lo encontró. Esta fue una experiencia nueva para 
ella. A lo largo de Cantares capítulos 1 y 2, ella busca al amado, y lo encuentra en 
gran ternura y dulzura. 

B. Hay cuatro noches en nuestra vida espiritual en las cuales debemos buscar al Señor: 

1. Las horas de la noche: A veces buscamos a Dios en las horas de la noche a 
causa de nuestra santa desesperación por conocerlo a través de la 
inconveniencia de estas horas. 

2. La noche del dolor: en circunstancias difíciles como cuando David escapó de 
Saúl o cuando José estuvo en la cárcel; ellos no se dieron por vencidos y no se 
dio por vencido concluyendo que las promesas de Dios eran falsas. 

3. La noche de la tentación: en tiempos de fracaso y oscuridad debemos seguir 
buscando a Dios. 

4. La noche oscura del alma: en la edad media, algunos hablaron de la noche 
oscura del alma haciendo referencia cuando la presencia de Dios se retiraba 
temporalmente en tiempo de obediencia (Cantares 5:6).  

C. La doncella no debía estar en su cama, sino en las montañas con el Señor. Ella estaba 
en “su lecho (cama)” en vez de “nuestro lecho” (Cnt.1:16; 3:7). Su alianza (unión) se 
rompe. 

D. Su corazón está dispuesto a amar a Jesús en sus luchas. Ella no es una hipócrita 
desesperanzada por su miedo a obedecer. Vemos que podemos continuar llamando a 
Jesús como “aquel a quien ama mi alma” incluso antes de tener victoria en todas las 
áreas de nuestra vida. A veces nos enfrentamos a montañas de fe y obediencia que 
parecen fuera de nuestro alcance. Es por esto mismo que es una montaña. En medio 
de ellas hay valles. Todavía seguimos enamorados de Dios aún en el valle. 

Por las noches busqué en mi lecho al que ama mi alma; lo busqué y no lo hallé 
(Cnt.3:1) 

E. Ella continúa la búsqueda de Dios a través de las disciplinas espirituales de la oración 
y la meditación de la palabra como lo hizo en el pasado (Cnt.2:3-5). Ahora, ella no 
siente su presencia porque requiere de una nueva medida de obediencia. La oración y 
el ayuno no es un sustituto para la obediencia. 

Y vino Gedeón al Jordán, y pasó él y los trescientos hombres que traía consigo, 
cansados, mas todavía persiguiendo. (Jueces 8:4) 

F. Dios requiere que nos despertemos hasta descansar en él cuando esconde su rostro de 
nosotros. 
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Nadie hay que invoque tu nombre, que se despierte para apoyarse en ti; por lo cual 
escondiste de nosotros tu rostro, y nos dejaste marchitar en poder de nuestras 
maldades. (Is.64:7) 

G. Principio de Jer.20:7: Cuando Jeremías fue joven, el Señor le reveló Su belleza y 
esto causó que se enamorara de Él. Jeremías le profetizó a los líderes políticos y 
religiosos de Israel. Ellos no lo recibieron, y lo pusieron en la cárcel. Jeremías decidió 
entonces dejar de predicar. Luego, el fuego de Dios se encendió en él. Fue como 
decir: tú me hiciste que te ame, y ahora estoy tan conectado contigo que no puedo 
alejarme de ti. En Cantares 1 y 2 el Señor permitió que el corazón de la doncella se 
conectara con el amor de Dios. 

7 Me sedujiste (persuadiste-LBLA), oh Jehová, y fui seducido (persuadiste-LBLA); 
mas fuerte fuiste que yo, y me venciste…8 porque la palabra de Jehová me ha sido 
para afrenta y escarnio cada día. 9 Y dijo: “No… ni hablaré más en su nombre”; 
no obstante, había en mi corazón como un fuego ardiente metido en mis huesos; 
traté de sufrirlo, y no pude. (Jer.20:7-9) 

V. LA JOVEN DONCELLA LE AGREGA OBEDIENCIA A SUS ORACIONES 
 

2 Y dije: Me levantaré ahora, y rodearé por la ciudad; por las calles y por las plazas 
buscaré al que ama mi alma; lo busqué y no lo hallé. 3 Me hallaron los guardas que 
rondan la ciudad y les dije: ¿Habéis visto al que ama mi alma? (Cnt.3:2-3) 

 

A. La doncella ahora se levanta, como le fue encomendado hacer en Cantares 2:10. Jesús 
retrae o niega su presencia para causar que busquemos con diligencia su rostro y para 
quitarnos el temor, la incredulidad y nuestra falta de compromiso. El nos sostiene 
hasta que nos levantamos y avanzamos en nuevas áreas de obediencia. El único lugar 
seguro es levantarse en alianza con él, en fe y obediencia.  

B. El dolor de perder Su presencia la motiva a levantarse de su lecho y salir de su zona 
de comodidad. Jesús esconde su rostro porque sabe que esto produce ardor en 
nuestros corazones. Jesús sabe que ella no puede vivir sin su presencia. Nuestra alma 
se desespera por más de Dios mientras recuerda las temporadas anteriores de ternura. 
Ella le agrega obediencia a su oración. Ella entiende que la oración por sí sola no 
resolverá su problema. Requiere de una obediencia activa. 

C. Ella se levanta para rodear la ciudad, por las calles y por las plazas, que es donde la 
gente interactúa. Este es un lugar de riesgo, conflicto, peligro y mayor guerra 
espiritual, fuera de la comodidad de su lecho y de la seguridad de su pared (Cantares 
1:16; 2:9). 
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D. Jacob luchó con Dios durante toda la noche (Gen.32:24-30). Jacob se negó a ceder 
hasta ser bendecido (tocado) por Dios. Es la imagen de la oración de un creyente que 
lucha con Dios hasta ver el irrumpimiento. Oseas describe a Jacob como buscando a 
Dios sinceramente, con lágrimas y súplicas (Os.12:2-6).  

E. Michael Sullivant (amigo de Mike Bickle, director de Casa Internacional de Oración 
en Kansas City) tuvo un sueño donde se vio luchando con su hijo y le permite que lo 
inmovilice. Su hijo sonrió y le dijo: Gané Papa! Michael sintió placer al luchar con su 
hijo. El Señor le dijo: Yo permito ser inmovilizado por ti porque me da placer. El 
corazón de Dios se alegra cuando luchamos con él para que nuestros corazones 
puedan crecer en amor por Jesús.  

VI. LA PRESENCIA DEL SEÑOR REGRESA EN RESPUESTA A SU OBEDIENCIA 
 

Apenas hube pasado de ellos un poco, hallé luego al que ama mi alma; lo así, y no lo dejé, 
hasta que lo metí en casa de mi madre, y en la cámara de la que me dio a luz. (Cnt.3:4) 

A. Ella encontró a Jesús únicamente cuando se levantó para buscarlo en obediencia. El 
Señor está obligado por su propio afecto a responder a nuestra búsqueda. El ya no nos 
va a rechazar; ¡quiere que prevalezcamos! 

B. Principio del hambre espiritual: Si hay algo en la Palabra que no podremos vivirlo 
sin ella, lo recibiremos a su debido tiempo. Sin embargo, si podemos vivir sin la 
Palabra, entonces lo haremos sin ella. Si quieres algo en la voluntad de Dios, tanto 
que no puedes vivir sin ella, entonces lo tendrás a su debido tiempo. 

C. No tenemos que vivir espiritualmente aburridos, ni en el pecado o la incredulidad. 
Podemos caminar en la unción de obedecer cuidadosamente a Jesús en cada área de 
nuestra vida, incluso antes de las montañas (Ezequiel 36:26). 

D. La doncella ha resuelto aferrarse a Jesús como resultado de su dolorosa temporada de 
lucha espiritual. Ella “nunca lo deja ir” en lo que queda del resto de Cantares. 

E. A veces, en tiempos de conmoción espiritual, damos nacimiento a lo que llamamos 
“santa violencia” en nosotros, para aferrarnos de Jesús y nunca otra vez permitir que 
la falta de compromiso (o incredulidad) sea tolerado en nuestra vida (Mt.11:12). Ella 
ahora, tiene una insaciable resolución de hacer la voluntad de Dios.  

F. La doncella se determina a obedecer hasta las últimas condiciones. 

…lo así, y no lo dejé, hasta que lo metí en casa de mi madre, y en la cámara de la 
que me dio a luz. (Cnt.3:4) 

G. Ahora, ella es una embajadora ungida de Jesús. Ella lo lleva a los lugares donde él sin 
su obediencia, no irá. Al final de Cantares, ella lleva a todas las personas a Jesús 
(Cantares 8:2). 
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H. La madre representa a la Iglesia. Aquellos que hacen la voluntad de Dios son madres 
y hermanos de Jesús (Mt.12:46-50). La madre Israel dio a luz a los redimidos 
(Ap.12:5, 17). A menudo, los lugares más difíciles para llevar a Jesús, son en medio 
de nuestros familiares conocidos. 

I. Para algunos, el hogar representa el lugar más difícil, porque es muy familiar. Un 
profeta no tiene honra en su propia casa. Llevar a Jesús a su casa es una 
manifestación importante de su compromiso a levantarse. 

J. La casa también representa un lugar pequeño. No es necesario que nos subamos a un 
avión para trabajar en el ministerio. Podemos ministrar a una pequeña cantidad de 
personas en nuestra casa o barrio. 

VII. EL ESPÍRITU SANTO NOS CUIDA EN TEMPORADAS ESPIRITUALES 
ESTRATEGICAS (CNT.3:5) 
 
5 Yo os conjuro, oh doncellas de Jerusalén, por los corzos y por las ciervas del campo, que 
no despertéis (molestar) ni hagáis velar al amor, hasta que quiera. (Cnt.3:5) 

 

A. El Espíritu Santo es quien habla en este versículo. Es él quien ha ordenado 
temporadas estratégicas en la vida espiritual de cada persona. Hay temporadas donde 
Él desea establecer en nuestro corazón, nuevas y profundas revelaciones de Su 
corazón. La agenda del Espíritu para la Novia en esta temporada, será despertar en 
ella enfermedad de amor mientras es guida a profundizar en la Palabra. Muchos no 
ven la necesidad de dedicar temporadas de sus vidas a profundizar en Dios y en Su 
Palabra. A Juan se le dijo que comiera del libro para entender la palabra de Dios de 
modo más profundo (Apocalipsis 10:9-11). 

B. Las hijas de Jerusalén representan creyentes que carecen de discernimiento respecto a 
las actividades (o mover) del Espíritu, y las diferentes temporadas en Dios. El 
Espíritu solemnemente encargó a otros creyentes no perturbar, ni molestar a la novia 
en esta temporada con opiniones o juicios. Podemos confiar en Jesús para que él nos 
moleste cuando es tiempo de cambiar de estación. Esto se ve claramente en Cantares 
2:8.  

C. Salomón les conjura por los corzos (gacelas) y por las ciervas del campo. "Por los 
corzos" o "por las ciervas del campo" habla de la importancia de ser gentiles y 
sensibles en relación con la joven novia en esta temporada. Una gacela o ciervo se 
asusta con facilidad. Muchos se distraen de la Palabra de Dios con facilidad. Los 
santos deben entender la importancia de ser sensibles en su relación con los demás 
cuando pasen por diferentes estaciones. 
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D. Esto se ilustra fácilmente con Jesús cuando corrige a Marta, quien fácilmente se 
distrajo mientras intentaba atraer a su hermana a su misma mentalidad (Lc.10:38-42). 
María tomó seriedad en su llamado de cultivar la capacidad de responder a Dios en 
amor, con una extravagante devoción. María escogió la mejor parte (vs.42). Debemos 
escoger esta parte. Nadie puede elegirla por nosotros. Jesús siempre reiteró el debate 
sobre la importancia de sentarnos a Sus pies, cuando lo llamó la "única cosa 
necesaria" y la "buena" manera de vivir. Nuestras decisiones tiene consecuencias 
eternas. 

E. En la frase "hasta que quiera", el hebreo lo puede traducir como eso, él o ella. La 
Biblia de las Américas, con precisión traduce la frase como "…no levantéis ni 
despertéis a mi amor, hasta que quiera" en lugar de "no despertéis ni hagáis velar al 
amor, hasta que quiera". Si la palabra hebrea fuere traducida como “el” entonces se 
referiría al Señor que se despierta o se sacude a la acción de las hijas de Jerusalén. El 
Señor no tiene necesidad de ser despertado por las hijas de Jerusalén. El Señor no 
tiene necesidad de ser protegido de los malos tratos. Es la joven novia que debe ser 
protegida de la distracción.  

F. Tres veces, en todo Cantares, Jesús menciona (repite) esta frase, "no despertéis ni 
hagáis velar al amor hasta que quiera" (2:7, 3:5, 8:4). En Cantares 8:4, Él usa la 
misma frase "no despertéis…al amor". Él la abraza como las otras dos veces. Sin 
embargo, en esta tercera referencia, omite la frase "por los corzos del campo" porque 
ella ya no es inmadura ni fácilmente fluctuante (indeterminada o insegura) (Ef. 4:14). 

14 para que ya no seamos niños fluctuantes (“sacudidos por las olas” según la 
Biblia de las Américas), llevados por doquiera de todo viento de doctrina, por 
estratagema de hombres que para engañar emplean con astucia las artimañas del 
error. (Ef.4:14) 

G. La tarea del Espíritu Santo es la de no presionar a la Novia a moverse, hasta que ella 
esté preparada. 

H. El Señor tiene para cada uno de nosotros, un viaje hecho a medida por quienes somos 
y hacia dónde vamos. Jesús le está diciendo a los demás creyentes que no la 
perturben. El no quiere que sea molestada por una misericordia fingida o falso 
consuelo que minimiza la disciplina del Señor durante esta temporada.  


